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ម្សចកេណីលែងអែំរគ៊ុែ 

រកុមការងារក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខប សូមក្ោររដងាងអាំណររុណោ៉ា ងរជាលក្រៅបាំផុ្ត
ចាំក្ពាះ  ម្ោកជំទាវកិតេិបែឌិត អ ៊ឹង កន្ថ៉ាផាវី រដ្ាមន្រនតីរកសួងកិចចការនរ ីឯកឧតេម្សាស្រសាត៉ាចារយ 
ឈាង រ ៉ា រដ្ាមន្រនតី រកសួងសុខាភិបាល ឯកឧតេម្   ប ៊ិន ត្តឈៃ រដ្ាមន្រនតីរកសួងដផ្នការ ដដ្លដតងដតោាំ
រទក្លីការក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខបទាាំងក្នះរហូតទទួលបានក្ជារជ័យ។  

ជាមួយោន ក្នះផ្ងដដ្រ រកុមការងារសូមដងាងអាំណររុណចាំក្ពាះថ្នន ក់ដឹ្កនាំ រកសួងទាាំង៣ រមួមាន  
ក្លាកជាំទាៃ ច័នៃ សូរយិ ៍និង ក្លាកជាំទាៃ មា៉ា ន ចិនត  រដ្ាក្លខា្ិការ រកសួងកិចចការនរ ីក្លាកជាំទាៃ ដប៉ាន រកិសុ ី  
រដ្ាក្លខា្ិការរកសួងសុខាភិបាល ក្លាកជាំទាៃ ក្រជ រិទូរយរដ្ឋា  និង ក្លាកជាំទាៃ ងងក្ភៀន ឆ័្យមា៉ា លី 
អនុរដ្ាក្លខា្ិការរកសួងកិចចការនរ ី ររមទាាំងរកុមការងារបក្ចចកក្ទសននរកសួងទាាំង៣ ដដ្លបានចូលរមួ
ោ៉ា ងសកមេកនុងការក្រៀបចាំឯកស្វរក្នះតាាំងរីចាប់ក្ផ្តីមរហូតទទួលបានការអនុម័ត។  

សូមដងាងអាំណររុណចាំក្ពាះអងរការ វា៉ាយងល ក្រសត្ីជី (Vital Strategies) ដដ្លបានផ្តល់ការោាំរទ
ទាាំងងៃកិា និងបក្ចចកក្ទស កនុងការក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខប ជារិក្សសដ្ល់ក្លាក          
Luis Ocaranza ទីរបឹកាជាន់ខពស់ ក្លាកក្ៃជជ. មាន រតនសមបតតិ មន្រនតីសរមបសរមួល ក្លាករសី  Emily Myers  
និងក្លាក Ric Mateo ជាររូឧក្ទៃស ដដ្លបានអភិៃឌឍន៍សមតថភាររកុមការងារ កនុងការក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោល
នក្ោបាយសក្ងខបទាាំងក្នះ។ ទនៃឹមនឹងក្នះ សូមដងាងអាំណររុណ ចាំក្ពាះអនកជាំនញមករីរកសួង ស្វថ ប័ន និង
នដ្រូពាក់រ័នធ ដដ្លបានចូលរមួផ្តល់មតិក្ោបល់ក្លីការក្រៀបចាំអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខបទាាំងក្នះ។  
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សមភាពត្ក៊ុម្ការងារ 
រកសួងកិចចការនរ ី បានក្រៀបចាំបក្ងាីតរកុមការងារសនូលអនតររកសួងសរមាប់ក្រៀបចាំដផ្នការអនុៃតតអនុ

ស្វសនក៍្ោលនក្ោបាយ មានសមាសភារដូ្ចខាងក្រកាម៖ 

ល.រ នាម ្ិងគោតនាម តួនាទី 
ថ្នា ក់ដ្កឹនា ាំ 
១ ម្ោកជំទាវ  ច័នទ សូរិយ៍ រដ្ឋម្េខាធិការ ត្កសួងកិចចការន្រី  
២ ម្ោកជំទាវ  ម ៉ាន ចិន្ត៉ា រដ្ឋម្េខាធិការ ត្កសួងកិចចការន្រី  
៣ ម្ោកជំទាវ  ហ ូ សាម្ិតេ ម្េខាធិការ ត្កសួងកិចចការន្រី 
៤ ម្ោកជំទាវ  ណប៉ែន រិកស៊ុី រដ្ឋម្េខាធិការ ត្កសួងស៊ុខាភិបាេ 
៥ ម្ោកជំទាវ  ម្ពជ ពិទូរយរដ្ឋ៉ា អន៊ុរដ្ឋម្េខាធិការកករសួងកិចចការន្រី 
៦ ម្ោកជំទាវ  លងម្ភៀន ឆ័យម ៉ាេី អន៊ុរដ្ឋម្េខាធិការ ត្កសួងកិចចការន្រី 
សមាសភាពក្កុមសក្មបសក្មួល 
១ ម្ោកជំទាវ ញាែ ស៊ុចិត្ា អររនយកននអររនយកដ្ឋា នអភិៃឌឍនស៍ងរម រកសួងកិចចការនរ ី 
២ ម្ោកត្សី និត ត្សីយ ៉ា អររនយករងរដ្ាបាលនិងកិចចការទូក្ៅរកសងួកិចចការនរ ី
៣ ម្ោកត្សី ឆន រដ្ឋ៉ា អររនយករងអភិៃឌឍន៍សងរមរកសួងកចិចការនរ ី
៤ ម្ោកត្សី ណត វួចេីម្   របធាននយកដ្ឋា នដផ្នការ នងិសថិតិ រកសួងកិចចការនរ ី
៥ ម្ោកម្វជជ មន រតនសម្បតេ ិ មន្រនតីសរមបសរមលួរបចាាំកមពុជា អងរការ Vital Strategies 
សមាសភាពក្រូបគគោ ល 
១ Luis Ocaranza ទីរបឹកាជានខ់ពស់អងរការ Vital Strategies 
២ Emily Myers ទីរបឹកាជានខ់ពស់អងរការ Vital Strategies 
៣ Ricardo Mateo Jr អងរការ Vital Strategies 
សមាសភាពក្កុមទី៤ 
១ ក្លាករស ីដត ៃចួលមី របធាន នយកដ្ឋា នដផ្នការ និងសថិត ិរកសងួកិចចការនរ ី 
២ ក្លាក បួយ សុក្មធា របធាននយកដ្ឋា ន រកសួងដផ្នការ  
៣ ក្លាករស ីឃមឹ សុៃណណន ី អនុ នយកដ្ឋា នដផ្នការ នងិសថិតិ រកសួងកចិចការនរ ី 
៤ ក្លាក ស្វន សុធា អនុ.នយកដ្ឋា ន រកសងួដផ្នការ  
៥ ក្លាករស ីដៃ ៉ាន និត អនុរបធានកមេៃ ិ្ ជីាតិសុខភារបនតរូជ រកសួងសុខាភិបាល 
៦ ក្លាករស ីក្ស្វម ្នច័នៃចរោិ អនុ ការោិល័យនននយកដ្ឋា នដផ្នការ និងសថិតិ រកសួងកិចចការនរ ី 
៧ ក្លាករស ីល ីភីន ី អនុ ការោិល័យនននយកដ្ឋា នន្រសតី និងសុខភារ រកសួងដផ្នការ  

 

 



 

 v 

មតិកា 
 

សេចក្តីថ្លែងអំណរគុណ .........................................................................................................iii 

េមាភាពក្កុ្មការងារ ........................................................................................................... iv 

មាតិកា ............................................................................................................................... v 

អក្សរកាត់ .......................................................................................................................... vi 

ខ្ែឹមសារេសងេប ................................................................................................................... 1 

១. សេចក្តីស ត្ីម ................................................................................................................... 3 

២. ការវភិាគបញ្ហា  ................................................................................................................ 4 

២.១. របក្គំស ីញ ......................................................................................................... 5 

២.២. បញ្ហា ក្បឈម ..................................................................................................... 10 

៣. ការសក្រីេសរេីអនុសាេន៍សោលនសោបាយ ...................................................................... 11 

៣.១. អនុសាេន៍សោលនសោបាយេសងេបទី១ ................................................................ 11 

៣.២. អនុសាេន៍សោលនសោបាយេសងេបទី២ ............................................................... 13 

៣.៣ អនុសាេន៍សោលនសោបាយទី៣ .......................................................................... 14 

៣.៤. អនុសាេន៍សោលនសោបាយទី៤.......................................................................... 15 

៣.៥.  ការវភិាគសលីអនុសាេន៍សោលនសោបាយ ............................................................ 15 

៤. អនុសាេន៍សោលនសោបាយ ......................................................................................... 18 

ឯក្សារសោង .................................................................................................................. 20 

 
 
 

 

 

 

 



 

 vi 

 

 

អកសរកាត ់
អកសរកាត់ អកសរក្រញជាភាស្វអង់ក្រាស អតថន័យជាភាស្វដខេរ 

CDHS Cambodia Demographic and Heath 
Survey  ការអក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជា 

CEFMU Child, Early and Forced Marriages and 
Unions 

អាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង អាពាហ៍រិពាហ៍
ក្ដ្ឋយបងខាំ និងការរស់ក្ៅជាបតីរបរនធក្ៅៃ ័
យក្កេង 

CPA Complementary Package of Activities for 
Referral Hospital Development 

ក្សចកដីដណនាំសដីរីសាំណុាំ សកមេភារបន្រងរប់ 
សរមាប់ការអភិៃឌឍន៍មនៃីរក្រទយបដងែក 

CSDG Cambodian Sustainable Development 
Goals  

ក្ោលក្ៅអភិៃឌឍរបកបក្ដ្ឋយចីរភារកមពុជា 

MPA Guidelines on Minimum Package of 
Activities for Health Center Development 

ក្សចកដីដណនាំរបតិបតតិសដីរីសាំណុាំ
សកមេភារអបបបរមា 

MICS Multiple Indicator Cluster Surveys រហុសូចនករននការសៃង់មតិចក្ងាា ម 
NSDP National Strategy Development Plan ដផ្នការយុទធស្វន្រសតអភិៃឌឍន៍ជាតិ 
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ខ្ែឹម្សារសម្ងេប 
 

ការគរៀបអាពាហព៍ពិាហគ៍ៅវ័យគកេង ្ិងការមា្ផ្ទៃគពាោះគៅ 
វ័យជាំទង់រឺជាបញ្ហា ចមបងគៅក្បគទសកមពុជា ជាពិគសស 

តាំប្ភ់ូមិភារឦសា្ 

ការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ រឺជាបញ្ហា មួយននបញ្ហា សងរមដ៏្សាំ
ខាន់ៗជាក្រចីនសរមាប់ក្កេងរសី ក្ហយីនឹងអាចបងារឱ្យមានផ្លៃបិាកជាក្រចីន។ បទដ្ឋា ន និងតួនទីក្យនឌ័រក្ៅ
កនុងសងរម មានឥទធិរលខុសោន ក្លីន្រសតី និងបុរស ក្កេងរសី និងក្កេងរបុស ចាំក្ពាះលទធភារដសាងរកក្សវាសុខភារ 
មក្្ាបាយននការផ្ដល់ និងការទទួលក្សវាសុខភារ ដដ្លក្ឆ្ាីយតបនឹងតរមូៃការខុសៗោន របស់រួកក្រ។ ការ
ក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ រឺជាការអនុៃតតដដ្លបងាក្រោះថ្នន ក់ ជាការ
រ ាំក្លាភបាំពានសិទធិកុមារ រិក្សសមានផ្លប៉ាះពាល់អៃជិជមានដ្ល់ក្កេងរសី និងន្រសតី ក្ៅក្លីការអប់រ ាំ ការចូលរមួ
កនុងសងរម សិទធិអាំណាចដផ្នកក្សដ្ាកិចច ការរ ាំក្លាភបាំពានក្លីសិទធិផ្ាូៃក្ភទ និងសុខភារបនតរូជ និងនាំឱ្យមានហា
និភ័យននអាំក្រីហងិាក្កីនក្ ងីជាក្ដី្ម។ ភារខុសោន ដផ្នកក្យនឌ័រទាាំងក្នះ តរមូៃឱ្យមានការទទួលស្វរ ល់ក្ៅកនុង
ក្ោលនក្ោបាយ ក្ោលការណ៍ដណនាំនន និងការក្រៀបចាំរក្រមាងងៃកិា ក្ដី្មបកី្ ា្ីដផ្នការអនតរារមន៍បដនថមក្លី
ដផ្នកសុខភារឱ្យបានសមរសប រិក្សសសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ ក្ដី្មបកីារពារ និងក្លីកកមពស់
សុខភាររបស់ក្កេងរសី និងន្រសតីក្ៅកមពុជា រិក្សសអនករស់ក្ៅតាំបន់ភូមិភារឦស្វន។ 

ដផ្ែកក្លីលទធផ្លននការអក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជា(CDHS 2014 និង CDHS 2021-22) 
បងាា ញថ្ន ក្របវា៉ា ង់ននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេងបងាា ញថ្នមាននិនន ការធាា ក់ចុះ។ សមាមារតននន្រសតី
ក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍មុនអាយុ១៨ឆន ាំ បានងយចុះោ៉ា ងជាក់លាក់រី២៥% ក្ៅ១៩%។ ក្លសីរីក្នះ ក្របវា៉ា ង់
ននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍មុនអាយុ១៥ឆន ាំ មានការងយចុះបនតិចបនតួចរី២% ក្ៅ ១,៨% កនុងឆន ាំ២០២២។  
ភាររយអនកមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ មិនមានការងយចុះក្នះក្ទ ក្ដ្ឋយតួក្លខបងាា ញថ្ន ន្រសតីអាយុ១៥ឆន ាំ 
មាន២១,១២% (កនុងឆន ាំ២០០០) ក្ហយីអរតាក្នះមានក្កីនក្ ងីដ្ល់២២,៤៨% (កនុងឆន ាំ២០២១-២២)។ 
ចាំដណកន្រសតីអាយុ១៨ ឆន ាំមានការងយចុះតិចតួច (កនុងឆន ាំ២០០០ មាន១៩,២១% និងឆន ាំ២០២១-២២ មាន
១៨,១១%)(១)។ 

ប៉ាុដនតដផ្ែកតាមរបាយកាណ៍សិការស្វៃរជាៃសដីរីអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង អាពាហ៍រិពាហ៍ក្ដ្ឋយបងខាំ 
និងការរស់ក្ៅជាបដីរបរនធក្ៅៃយ័ក្កេង ឆន ាំ២០២៤ (CEFMU) របស់រកសួងកិចចការនរ ីលទធផ្លបងាា ញថ្ន  អ
រតាននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេងក្ៅដតមានករមិតខពស់ក្ៅក្ យី រិក្សសក្ៅក្ខតតរតនរិរ ី មានអរតា
ខពស់ជាងក្រននន្រសតីដដ្លបានក្រៀបការមុនអាយុ១៨ឆន ាំ រឺ ៣៧,៣% ក្បីក្របៀបក្្ៀបក្ៅនឹងក្ខតតក្ផ្សងៗដូ្ចជា 



 

 2 

(ក្ខតតររះៃហិារ១៦,៧% និងសៃឹងដរតង១៤,៧%។ ការក្រៀបការក្ៅៃយ័ក្កេង ការក្រៀបការក្ដ្ឋយបងខាំ និងការរស់ក្ៅ
ជាមួយោន ជាបដីរបរនធក្ៅៃយ័ក្កេង មានទាំនក់ទាំនងក្ៅនឹងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ និងបញ្ហា សុខភារ
បនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ និងបងាក្រោះថ្នន ក់ដ្ល់ក្កេងរសី រិក្សសអនករស់ក្ៅតាំបន់ភូមិភារឦស្វន ដដ្លអរតា
ក្នះក្ៅដតបនតក្កីនក្ ងី និងមានភាររយខពស់ជាងតាំបន់ក្ផ្សងៗ(២)។  

ក្ដី្មបកី្ដ្ឋះរស្វយបញ្ហា ទាាំងក្នះ រកសួងកិចចការនរ ី រកសួងសុខាភិបាល និងរកសួង-ស្វថ ប័នពាក់រ័នធ 
រតូៃបក្ងាីតយនតការសរមបសរមួលអនតរៃសិ័យក្ៅថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ ក្ដី្មបកី្លីកកមពស់ការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ និង
សុខភារផ្ាូៃក្ភទដ្ល់យុៃៃយ័កនុងៃយ័ជាំទង់(១៥-១៩ឆន ាំ) តាមយនតការននការអនុៃតតការដងទាាំសុខភារបឋម
របស់រកសួងសុខាភិបាល។ យនតការក្នះ រមួចាំដណកោ៉ា ងសាំខាន់កនុងការលុបបាំបាត់រាល់ទក្ងាីដដ្លមានក្រោះ
ថ្នន ក់ ដូ្ចជាការបងខាំកុមារឱ្យក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ (សូចនករ ៥.៣.១. សមាមារតរបស់ន្រសតីអាយុរី ២០-២៤
ឆន ាំ ដដ្លបានក្រៀបការ ឬរស់ក្ៅជាមួយោន មុនអាយុ១៨ឆន ាំ)  និងធានការទទួលបានសុខភារផ្ាូៃក្ភទ និង
សុខភារបនតរូជ និងសិទធិបនតរូជជាសកល ក្ដ្ឋយដផ្ែកក្លីកមេៃ ី្ ីសកមេភាររបស់សននិសីទអនតរជាតិសដីរីរបជា
ជននិងការអភិៃឌឍ និងដផ្នការសកមេភារទីរកុងក្ប៉ាកាាំង និងឯកស្វរពាក់រ័នធនន (សូចនករ ៥.៦.១.សមា
មារតននន្រសតីអាយុរី១៥-៤៩ឆន ាំ ដដ្លបានរាយការណ៍រីការសក្រមចចិតតក្ដ្ឋយខាួនឯងពាក់រ័នធនឹងការក្របីរបាស់
មក្្ាបាយរនារកាំក្ណីត និងការដងទាាំសុខភារបនតរូជ និងសូចនករ៥.៦.២. ចាំនួនចាប់ ក្ោលនក្ោបាយ 
ដផ្នការ និងលិខិតបទដ្ឋា នរតិយុតត ដដ្លធានឱ្យន្រសតីររប់រូបមានលទធភារទទួលបានរ័ត៌មាន ការអប់រ ាំ និង 
ក្សវាសុខភារបនតរូជ និងសុខភារបនតផ្ាូៃក្ភទ)(៣)។ 
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១. ម្សចកេីម្្េើម្ 

នីតិកាលទី៧ ននរដ្ាសភា តាមរយៈកមេៃ ិ្ ីនក្ោបាយ និងយុទធស្វន្រសតបញ្ច ក្កាណដ្ាំណាក់កាលទី១ 
រាជរដ្ឋា ភិបាលកមពុជា ក្រកាមការដឹ្កនាំរបស់ សគមរចមហាបវរធិបតី ហ ុ្ មា៉ា ណែត នាយករដ្ឋ
មន្ត្រី ផ្្ក្ពោះរាជាណាចក្កកមពុជា   រាជរដ្ឋា ភិបាលបានបនតកាំណត់ “ការក្លកីកមពស់សមភារក្យនឌ័រ និង
ការបក្ងាីនភារអង់អាចរបស់ន្រសតីក្ៅររប់ៃស័ិយ” ជាអាទិភារ តាមរយៈការររងឹងភារជារលរដ្ា កនុងសងរមដដ្លមាន
អារយ្ម៌ខពស់ របកបក្ដ្ឋយសីល្ម៌ សម្ម៌ និងបរោិបនន ដដ្លកនុងក្នះន្រសតីរឺជាសនូល។ រាជរដ្ឋា ភិបាល
នឹងបនតបក្ងាីនការៃនិិក្ោរក្លីក្យនឌ័រ និងបក្ងាីនភារអង់អាចរបស់ន្រសតីក្ៅកនុងៃសិ័យក្សដ្ាកិចច អប់រ ាំ សុខភារ 
និងការដឹ្កនាំស្វធារណៈ រិក្សសការក្លីកកមពស់សុខភារ និងសុខុមាលភាររបជាជន ដដ្លជាអាទិភារមួយ
សដីរីការអភិៃឌឍ្នធានមនុសស ដដ្លយុទធស្វន្រសតបញ្ច ក្កាណដ្ាំណាក់កាលទី១ កនុងមុាំទី១ ននបញ្ច ក្កាណទី៤ 
សដីរីការអភិៃឌឍរបកបក្ដ្ឋយភារ្ន់ ចីរភារ និងបរោិបនន ក៏បានចងែុលបងាា ញឱ្យបនតររងឹង និងររងីក
ៃសិ្វលភារសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទរបស់យុៃៃយ័ ជារិក្សសន្រសតី និងក្កេងរសី បនតអនុៃតតកមេៃ ិ្ ី
ោាំពារសងរមដ្ល់ន្រសតីមាននផ្ៃក្ពាះនិងកុមារននររួស្វររកីរក និងការបនតក្លីកកមពស់អាហារូបតថមភ ដ្ល់ន្រសតីមាននផ្ៃ
ក្ពាះនិងកុមារ(៤)។ 

ការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេងក្ៅកនុងរបក្ទសកមពុជា អាចចាត់ទុកថ្នជាបទដ្ឋា នៃបប្ម៌ និង
របនរណីជាក់លាក់មួយដដ្លអនុៃតតក្ៅកនុងអាពាហ៍រិពាហ៍។ ក្ោងតាមរកបរដ្ាបបក្ៃណីននររះរាជាណាចរកកមពុជា
ឆន ាំ ២០១៦   មារតា៩៤៨ បានដចងថ្ន អាយុររប់លកខណៈក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍របស់បុរស និងនរ ី ដដ្លមិន
ទាន់ដ្ល់នីតិភារ មិនអាចក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍បានក្ យី។  ប៉ាុដនត កនុងករណីដដ្លភារីមាខ ងបានដ្ល់នីតិភារ 
ក្ហយីភារីមាខ ងក្ទៀតជាអនីតិជនដដ្លមានអាយុមិនតិចជាង១៦(ដ្ប់របាាំមួយ)ឆន ាំ អាចក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍
បានក្ដ្ឋយទទួលការយល់ររមរីអនកដដ្លមានអាំណាចក្មបា ឬអនកអាណារាបាលសរមាប់អនីតិជនរបស់    អ
នីតិជនក្នះ(៥)។ 

ការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង រឺជាបញ្ហា រតូៃបានទទួលស្វរ ល់ជាស្វកល រឺជាទរមង់មួយននការក្កង
របៃញ័្ច  និងអាំក្រីហងិាក្លីកុមារ ក្ទាះបីអរតាននអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេងក្ៅកនុងរបក្ទសកមពុជា មិនមានក្រចីនក៏
ក្ដ្ឋយ ក៏វាក្ៅដតជារបធានបទដ៏្សាំខាន់មួយក្ដី្មបឱី្យអនកពាក់រ័នធយកចិតតទុកដ្ឋក់។ ការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័
ជាំទង់រឺពាក់រ័នធក្ៅនឹងបញ្ហា សុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទជាចមបង និងបងាក្រោះថ្នន ក់ដ្ល់ក្កេងរស ី
រិក្សសអនករស់ក្ៅតាំបន់ភូមិភារឦស្វនដដ្លអរតាក្នះក្ៅដតបនតក្កីនក្ ងី ខពស់ជាងតាំបន់ក្ផ្សងៗ។  ការក្រៀប
ការក្ៅៃយ័ក្កេង ការក្រៀបការក្ដ្ឋយបងខាំ និងការរស់ក្ៅជាមួយោន ជាបដីរបរនធៃយ័ក្កេង ក៏មានទាំនក់ទាំនងក្ៅនឹង
ការក្កីនក្ ងីននអាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរផ្ងដដ្រ។  

ក្ៅកនុងរបក្ទសកមពុជា តាមរយៈរបាយការណ៍ (CEFMU) ឆន ាំ២០២៤ របស់រកសួងកិចចការនរ ីនិងអងរ
ការដភានអនតរជាតិ បានបងាា ញថ្ន ការក្រៀបការក្ៅៃយ័ក្កេង ការក្រៀបការក្ដ្ឋយបងខាំ និងការរស់ក្ៅជាមួយោន ជាបដី
របរនធក្ៅៃយ័ក្កេងមុនអាយុ១៥ឆន ាំ មានអរតាងយចុះរបមាណ០,៥%។ ជាងក្នះក្ៅក្ទៀត មានការងយចុះនន
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អរតាក្របវា៉ា ង់កនុងចាំក្ណាមន្រសតីដដ្លក្រៀបការមុនអាយុ១៨ឆន ាំ រឺងយចុះរី១៩% ក្ៅ ១៤,៤៤% (២)។ 

លទធផ្លននការសិការស្វៃរជាៃខាងក្លីក៏បងាា ញឱ្យក្ឃញីដដ្រថ្ន ការយល់ដឹ្ងរីការមាននផ្ៃក្ពាះៃយ័ជាំទង់
របស់ន្រសតីអាយុក្រកាម១៨ឆន ាំ មាន២១% និងការមិនយល់ដឹ្ងរីបញ្ហា សុខភារបនតរូជ ក៍ដូ្ចជាសុខភារផ្ាូៃក្ភទ
មានដ្ល់ក្ៅ៥០,៨%។ មូលក្ហតុចមបងននការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ក្នះ រឺក្ដ្ឋយស្វរដតចាំក្ណះដឹ្ងរបស់
របជារលរដ្ាក្ៅមានករមិត រិក្សសការយល់ដឹ្ងក្លីបញ្ហា សុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ និងកតាត រួបផ្សាំ ដូ្ច
ជារបនរណី ទាំក្នៀមទមាា ប់តាមតាំបន់ ភាររកីរក កងាះខាតការយល់ដឹ្ង និងការអនុៃតតចាប់អាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅ
មានករមិត(២)។ 

ការក្រៀបការរបស់ន្រសតីដដ្លសថិតក្ៅក្រកាមអាយុរសបចាប់១៨ឆន ាំ រឺជាបញ្ហា ដ៏្ ា្ំមួយក្ៅតាមតាំបន់មួយ
ចាំនួនក្ៅកនុងរបក្ទសកមពុជា។ កនុងចាំក្ណាមរាជធានី-ក្ខតតទាាំង២៥ កនុងក្នះមានក្ខតតចាំនួន១១ ដដ្លភាររយនន
ន្រសតីអាយុចក្នា ះរី ១៦ក្ៅ១៧ឆន ាំ បានក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ ឬរស់ក្ៅជាមួយនដ្រូមានចាំនួនតិចជាង៣%។ 
ប៉ាុដនតភាររយក្នះមានករមិតខពស់ខាា ាំងក្ៅកនុងក្ខតតរតនរិរ ីររះៃហិារ សៃឹងដរតង កាំរត និងក្សៀមរាប ដដ្លជាក្ខតត
មានការអភិៃឌឍសងរមក្សដ្ាកិចចទាបរិក្សសក្ខតតតាំបន់ភូមិភារឦស្វនននរបក្ទសកមពុជា(២)។ របករាំក្ហញី ក្នះ 
ហាក់ដូ្ចជារតូៃោន នឹងការអនុៃតតក្ោលនក្ោបាយរបស់រាជរដ្ឋា ភិបាលដដ្លកាំរុងខិតខាំរបឹងដរបងកាត់បនថយ
បញ្ហា ក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេងក្ៅតាមក្ខតតមួយចាំនួន។  

 
២. ការវិភាគបញ្ហ៉ា 

ការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេងរឺជាទរមង់មួយននអាំក្រីហងិាទាក់ទងនឹងក្យនឌ័រ។ ការក្រៀបអាពា
ហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ មានផ្លប៉ាះពាល់អៃជិជមានក្លីក្កេងរសី និងន្រសតីៃយ័ក្កេង 
ដដ្លបងាឱ្យមានផ្លប៉ាះពាល់ដ្ល់ការអប់រ ាំក្ដ្ឋយស្វរដតជាប់ដងទាាំកូននិងការងារផ្ៃះ ខកខានកនុងការចូលរមួកនុង
កិចចការសងរម និងសិទធិអាំណាចដផ្នកក្សដ្ាកិចច ការរ ាំក្លាភបាំពានក្លីសិទធិផ្ាូៃក្ភទ និងសុខភារបនតរូជ រតិតបតិក្លី
សា័យភាររបស់រួកក្រ និងនាំឱ្យមានហានិភ័យននអាំក្រីហងិាក្កីនក្ ងី។ ការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង 
និងមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ ក៏បងាក្រោះថ្នន ក់ និងរាំរាមកាំដហងដ្ល់អាយុជីៃតិចាំក្ពាះក្កេងរសី និងន្រសតី ក៍ដូ្ចជា
បងាផ្លៃបិាកដ្ល់ររួស្វរ សហរមន៍ និងសងរមផ្ងដដ្រ។ ក្ហីយបញ្ហា ទាាំងក្នះ មិនដមនរតឹមដតបងាផ្លប៉ាះ
ពាល់អៃជិជមានដ្ល់ស្វថ នភាររស់ក្ៅរបស់ន្រសតី និងក្កេងរសីនក្រលបចចុបបននក្នះក្ទ រឺវានឹងបនតជះឥទធិរល
ដ្ល់មនុសសជាំនន់ក្រកាយៗក្ទៀតរបសិនក្បីក្យីងមិនបានយកចិតតទុកដ្ឋក់ខពស់ និងមិនមានៃធិានការសម 
រសបក្ដី្មបីអនតរារមន៍ឱ្យក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹងតរមូៃការខុសៗោន របស់រួកក្រ។ ក្ោងរបាយការណ៍រស្វៃរជាៃ
របស់រកសួងកិចចការនរដីដ្លោាំរទក្ដ្ឋយអងរការដភានបងាា ញថ្ន កតាត ឬសរល់ដដ្លនាំឱ្យក្កីតមានការក្រៀប
ការក្ៅៃយ័ក្កេង ការក្រៀបការក្ដ្ឋយបងខាំ និងការរស់ក្ៅជាមួយោន ជាបដីរបរនធក្ៅៃយ័ក្កេង រួមមានកតាត ភូមិស្វន្រសត 
ភាររកីរក ៃសិមភារក្យនឌ័រ ៃសិមភារសងរម ការអប់រ ាំមានករមិតទាប ឬោេ នការអប់រ ាំដតមតង ជាតិស្វសន៍ 
ស្វសន ការមាននផ្ៃក្ពាះកនុងៃយ័ជាំទង់ បទដ្ឋា នសងរមនិងៃបប្ម៌ កងាះការអនុៃតតចាប់ និងឥទធិរលននអិុន្ឺ
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ក្ណតនិងបណាត ញសងរម(២)។ 

ក្ដី្មបីក្ដ្ឋះរស្វយបញ្ហា ទាាំងក្នះ រកសួងកិចចការនរ ីរកសួងសុខាភិបាល និងអនកពាក់រ័នធសាំខាន់ៗ រតូៃ
ផ្តល់អនតរារមន៍នន ក្ដី្មបកីាត់បនថយ និងរមួចាំដណកកនុងការលុបបាំបាត់រាល់ទក្ងាីដដ្លមានក្រោះថ្នន ក់ ដូ្ចជា
ការបងខាំកុមារឱ្យក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ និងធានការទទួលបានសុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ និងសិទធិបនត
រូជជាសកល ដូ្ចដដ្លរាជរដ្ឋា ភិបាលបានឯកភារក្ដ្ឋយដផ្ែកក្លីកមេៃ ី្ ីសកមេភាររបស់សននិសីទអនតរជាតិ 
សដីរីរបជាជននិងការអភិៃឌឍ និងដផ្នការសកមេភារទីរកុងក្ប៉ាកាាំង និងឯកស្វរពាក់រ័នធនន ក្ដ្ឋយអនុៃតត
តាមអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយដដ្លដចងកនុងឯកស្វរទាាំងក្នះ។ 

 
២.១. របកគំម្ហើញ  
ស្វថ នភារននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័កុមារក្ៅទូទាាំងរិភរក្លាក ក្ៅដតមានអរតាខពស់រួរឱ្យ

ររួយបារមភ រិក្សសក្ៅអនុតាំបន់ស្វហារា៉ា ននទាីបអាន្រហាិក ទាីបអាសុីខាងតបូងនិងអាសុីកណាត ល ទាីបអូក្សអានី
ក្លីកដលងដតរបក្ទសអូន្រស្វត លី និង ញូដៃ ៉ាលក្ហស ង់ ចាំដណកទាីបអាន្រហាកិខាងក្ជីង និងអាសុីខាងលិច មាន  អ
រតាទាបជាងករមិតរិភរក្លាកបនតិច រឯីអាសុីបូព៌ា និងអាសុីអាក្រនយម៍ាអរតាទាបជាងក្រោ៉ា ងក្រចីន ចាំដណក 
របក្ទសកមពុជាអរតាក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅអាយុក្រកាម១៥ឆន ាំ ខពស់ជាងករមិតទាីបអាសុីបូព៌ា និងអាសីុអាក្រនយ ៍
ប៉ាុដនតទាបជាងករមិតរិភរក្លាក(១២) (រូបខាងក្រកាម)។ 
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រូបខាងក្រកាម(៤) បងាា ញរីអរតាក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ន្រសតីៃយ័ក្កេង រឺរកុមអាយុក្រកាម១៥ឆន ាំ និងរកុម
អាយុក្រកាម១៨ឆន ាំ។ ក្បីរិនិតយក្លីរកុមន្រសតីដដ្លមានអាយុក្រកាម១៥ឆន ាំ អរតាក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅរបក្ទស
បង់កាា ដដ្សខពស់ជាងក្រ រឺ១៥,៥% បនៃ ប់មករឺរបក្ទសក្នបា៉ា ល់ រឺ៧,៩% ឡាៃរឺ៧,១% ក្ហយីរបក្ទសក្ៃៀត
ណាមមានអរតាទាបជាងក្រ រឺ០,៩%។  

ក្បីរិនិតយក្លីរកុមន្រសតីដដ្លមានអាយុក្រកាម១៨ឆន ាំៃញិ អរតាក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅរបក្ទសបង់កាា ដដ្ស 
ក្ៅដតខពស់ជាងក្រដ្ដដ្ល រឺមានដ្ល់៥១,៤%  បនៃ ប់រឺរបក្ទសក្នបា៉ា ល់ និងឡាៃ ក្សៃីរដតក្សេីោន  រឺ៣២,៨% 
និង ៣២,៧%  ក្ហយីរបក្ទសក្ៃៀតណាមក្ៅដតមានអរតាទាបជាងក្រដ្ដដ្ល រឺ១០,៦%។ ចាំដណករបក្ទស
កមពុជា អរតាក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ន្រសតីៃយ័ក្កេងកនុងរកុមអាយុក្រកាម១៥ឆន ាំ មាន១,៨% របហាក់របដហលនឹង
របក្ទសចាំនួន៣ក្ផ្សងក្ទៀត រឺ ហាលីីរីន២,២% ឥណឌូ ក្ណសុី២,០% និងមីោ៉ា ន់មា៉ា ១,៩% ប៉ាុដនត អរតាក្រៀប
អាពាហ៍រិពាហ៍កនុងរកុមអាយុក្រកាម១៨ឆន ាំ មាន១៩% រឺខពស់របក្ទសទាាំង៣ខាងក្លី។ 

ដផ្ែកក្លីលទធផ្លននការអក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារកមពុជា(អ.ប.ស.ក.) ឆន ាំ២០២១-២០២២ 
ក្ឃីញថ្ន អរតាក្របវា៉ា ង់ននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័កុមារមាននិនន ការធាា ក់ចុះ ក្បីក្របៀបក្្ៀបនឹងអ.ប.
ស.ក.២០១៤។ សមាមារតននន្រសតីដដ្លបានក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍មុនអាយុ១៨ឆន ាំ បានងយចុះោ៉ា ងជាក់លាក់
រី ២៥% ក្ៅ ១៩% និងបុរសបានងយចុះរី ៩% ក្ៅ ៦%។ ក្លីសរីក្នះ ក្របវា៉ា ង់ននការក្រៀប
អាពាហ៍រិពាហ៍មុនអាយុ១៥ឆន ាំ មានការងយចុះបនតិចបនតួចរី ២% ក្ៅ១,៨% ឆន ាំ២០២២។ កនុងចាំក្ណាមន្រសតី
ដដ្លមានអាយុ១៥-១៩ឆន ាំ ដដ្លបានក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្លីកដ្ាំបូងតាមអាយុជាក់លាក់១៥ឆន ាំ រឺមាន
១,៨% និងកនុងចាំក្ណាមន្រសតីដដ្លមានអាយុ ២០-២៤ឆន ាំ មាន១,៩%(១)។ 

 
 
 

តារាងទី១. ភាររយន្រសតីដដ្លបានក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្លីកដ្ាំបូងតាមអាយុជាក់លាក់ 
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អាយុបចចុបបនន 
ភាររយន្រសដីដដ្លបានក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្លីកដ្ាំបូងតាមអាយុជាក់លាក់ 

១៥ ១៨ ២០ ២២ ២៥ 
១៥-១៩ ១.៨ N/A N/A N/A N/A 
២០-២៤ ១.៩ ១៧.៩ ៣៨.៣ N/A N/A 
២៥-២៩ ៣.១ ១៦.៨ ៣៦.៤ ៥៤.៧ ៧៦.៨ 
៣០-៣៤ ២.៣ ១៤.៧ ៣១.៨ ៤៩.៥ ៧២.២ 
៣៥-៣៩ ២.៧ ១៨.១ ៣៣.៣ ៥១.២ ៧២.០ 
៤០-៤៤ ៤.៣ ២២.៣ ៤១.៩ ៥៧.៩ ៧៤.៨ 
៤៥-៤៩ ៤.៩ ២៥.៤ ៤៤.៧ ៦៣.៥ ៧៦.៩ 
 

 

ភាររយន្រសតីមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ ជាំទង់ មិនទាន់មានការងយចុះក្ៅក្ យីក្ទ រិក្សសន្រសតីអាយុ១៥ឆន ាំ មាន
២១,១២% (ឆន ាំ២០០០) និងមានការក្កីនក្ ងីដ្ល់ ២២,៤៨% (ឆន ាំ២០២១-២២)។  ចាំដណកន្រសតីអាយុ១៨
ឆន ាំ មានការងយចុះតិចតួចបាំផុ្ត(ក្ៅឆន ាំ២០០០ មាន១៩,២១% និងឆន ាំ២០២១-២២ ងយចុះរតឹម
១៨,១១%) (១) (ក្មីលរកាបខាងក្រកាម)។ 

 

ក្ៅតាមរាជធានី-
ក្ខតត ភាររយន្រសតៃីយ័ជាំទង់ 
ដដ្លចាប់ក្ផ្តីមបក្ងាីតកូន 
មានអរតាខពស់ជាងក្រ
បាំផុ្ត រឺក្ៅក្ខតតសៃឹង
ដរតង(២៥%) បនៃ ប់រឺ
ក្ខតតរតនរិរ(ី១៨%) និង 
ក្ខតតររះៃហិារ(១៦%)។ 
ក្ខតត ដដ្លមានអរតាទាប
ជាងក្រក្នះ រឺក្ខតតក
ណាត ល(៤%)(១) (ក្មីល
ដផ្នទីខាងក្រកាម) 

 

 

របភរ៖ ការអក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារក្ៅកមពុជា ឆន ាំ២០២១-២២ 

ភាររយន្តសរមីា្ផ្ទៃគពាោះគៅវ័យជាំទង់(អាយ១ុ៥ឆ្ា ាំ ្ិង១៨ឆ្ា ាំ) 

       
       

       
              

                            
       

      

      

       

       

       

       

                        -   

                  

របូទី១  ភាររយន្តសរមីា្ផ្ទៃគពាោះគៅវ័យជាំទង់  អាយ១ុ៥ឆ្ា ាំ ្ិង ១៨ឆ្ា ាំ  

                                            -   

របភរ៖ ការអក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារក្ៅកមពុជា ឆន ាំ២០២១-២២ 
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លទធផ្លននរបាយការណ៍
សិការស្វៃរជាៃ (CEFMU) ឆន ាំ
២០២៤ បងាា ញថ្នមានសមា
មារតតិចតួចក្ពាលរឺ០,៥០% 
បានក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅមុន
ក្រលមានអាយុ១៥ឆន ាំ។ ក្លីសរី
ក្នះក្ៅក្ទៀត លទធផ្លក្នះមាន
បាំណងសងាត់ ៃ្ន់ថ្ន អនកក្ឆ្ាីយ
សមាភ សន៍ភារក្រចីនចាំនួន 
១៣,៩៣% បានរាយការណ៍ថ្ន 
រួកក្រទទួលបានការផ្សាំផ្រុ ាំឱ្យក្រៀប
អាពាហ៍រិពាហ៍ ក្ៅក្រលដដ្ល
រួកក្រមានអាយុចក្នា ះរី ១៥ឆន ាំ 
ដ្ល់ ១៨ឆន ាំ។ របករាំក្ហញីននការ
សិកាក្នះបងាា ញឱ្យក្ឃញីថ្ន ន្រសតីភារក្រចីន ក្ពាលរឺ១៤,៤៤% បានក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍មុនឈ្លនដ្ល់អាយុ
១៨ឆន ាំ។ ភាររយដដ្លរួរឱ្យកត់សមារ ល់ចាំនួន ៥០,១៥% ឬក្រចីនជាងក្នះននអនកក្ឆ្ាីយតបសមាភ សន៍ រឺបានក្រៀប
អាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅអាយុ១៨ឆន ាំ(២)។ 

ការសិការស្វៃរជាៃរបស់អងរការយូនីក្សហាបងាា ញថ្ន មានន្រសតីរបមាណជាង ៣០% ដដ្លបានក្រៀប
អាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង ក្ហយីធាា ប់ទទួលរងអាំក្រីហងិាកនុងររួស្វរក្រចីនជាងន្រសតីក្រញៃយ័ដដ្លក្រៀបអាពាហ៍
រិពាហ៍។ ការឆប់ក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ ជាបញ្ហា មួយក្ៅភារឦស្វនននរបក្ទសកមពុជា ជារិក្សសក្ខតតរតនរិរ(ី២) 
បញ្ហា ក្នះអាចបណាដ លមករីទាំក្នៀមទមាា ប់ ស្វសន និងរបនរណីជាក្ដី្ម។ មារតា៩៤៨ រកមរដ្ាបបក្ៃណីនន
ររះរាជាណាចរកកមពុជាឆន ាំ២០១៦ អាយុររប់លកខណៈក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍សរមាប់បុរស និងនរ ីដដ្លមិនទាន់
ដ្ល់នីតិភារ មិនអាចក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍បានក្ យី។ ប៉ាុដនត កនុងករណីដដ្លភារីមាខ ងបានដ្ល់នីតិភារ ក្ហយី
ភារីមាខ ងក្ទៀតជាអនីតិជនដដ្លមានអាយុមិនតិចជាង១៦ឆន ាំ អាចក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍បានក្ដ្ឋយទទួលការ
យល់ររមរីអនកដដ្លមានអាំណាចក្មបា ឬអនកអាណារាបាលសរមាប់អនីតិជនរបស់អនីតិជនក្នះ(៥)។ 

ដផ្ែកតាមរបាយកាណ៍ CEFMU ឆន ាំ២០២៤ លទធផ្លបងាា ញថ្ន អរតាននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅ  
ៃយ័ក្កេងក្ៅដតមានករមិតខពស់ក្ៅក្ យី រិក្សសក្ៅក្ខតតរតនរិរ ីមានអរតាខពស់ជាងក្រននន្រសតីដដ្លបានក្រៀបការ
មុនអាយុ១៨ឆន ាំ រឺមានដ្ល់ក្ៅ៣៧,៣% ក្បីក្របៀបក្្ៀបក្ៅនឹងក្ខតត ក្ផ្សងៗ (ក្ខតតររះៃហិារ មាន១៦,៧% និង
ក្ខតតសៃឹងដរតង មាន១៤,៧%)(២) ។ 

  ណទ្ទី ភាររយន្តសរអីាយ១ុ៥-១៩ឆ្ា ាំ ធ្លា ប់ពរគពាោះតាមគេតរ 

របភរ៖ ការអក្ងាតរបជាស្វន្រសត និងសុខភារក្ៅកមពុជា ឆន ាំ២០២១-២២ 
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ការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ ក្កេង អាពាហ៍រិពាហ៍ក្ដ្ឋយបងខាំ និងការរស់ក្ៅជាមួយោន ជាបដីរបរនធក្ៅ ៃ ័
យក្កេង រឺមានទាំនក់ទាំនងក្ៅនឹងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ និងបញ្ហា សុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ និង
បងាក្រោះថ្នន ក់ដ្ល់ក្កេងរសី រិក្សសអនករស់ក្ៅតាំបន់ភូមិភារឦស្វន ដដ្លអរតាក្នះក្ៅដតបនតក្កីនក្ ងីខពស់
ជាងតាំបន់ក្ផ្សង (ៗ២) ដូ្ចដដ្លមានបងាា ញកនុងរកាបខាងក្រកាម។ 

 

ក្លីសរីក្នះក្ៅក្ទៀត លទធផ្លននការសិការស្វៃរជាៃបានបងាា ញផ្ងដដ្រថ្ន មានន្រសតីរបមាណ ៥០,៨%  
ដដ្លមិនមានការយល់ដឹ្ងអាំរីបញ្ហា សុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ និង៤៩,២%ននអនកក្ឆ្ាីយតបយល់
រសបនឹងការក្លីកក្ ងីថ្ន ការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍មុនអាយុ១៨ឆន ាំ បណាត លឱ្យមានការសរមាលកូនក្ៅៃយ័
ក្កេង។ ជារមួ ការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង អាពាហ៍រិពាហ៍ក្ដ្ឋយបងខាំ និងការរស់ក្ៅជាបតីរបរនធក្ៅ        ៃ ័
យក្កេង មានផ្លប៉ាះពាល់ោ៉ា ង ៃ្ន់ ៃ្រដ្ល់សុខភារ ជារិក្សសក្កេងរសីៃយ័ជាំទង់មាននផ្ៃក្ពាះរឺរបឈមនឹងការ
លាំបាកកនុងការសរមាលកូន ការសិការស្វៃរជាៃ ក៍បានបងាា ញផ្ងដដ្រថ្ន មានការជាប់ទាក់ទងោន រវាងការក្រៀប
អាពាហ៍រិពាហ៍មុនអាយុ១៨ឆន ាំ និងមានហានិភ័យខពស់ននបញ្ហា សុខភារ រមួមានការមាននផ្ៃក្ពាះ ការរ ាំលូតកូន
ោេ នសុៃតថិភារ ការឆ្ាងជាំងឺកាមក្រារ ក្មក្រារក្អដ្ស៍ និងការបាំពានផ្ាូៃក្ភទ ក៏ដូ្ចជាសុខភារបនតរូជចាំក្ពាះន្រសតី
ផ្ងដដ្រ(២)។  
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២.២. បញ្ហ៉ាត្បៃម្  
ងាីតបតិដតស្វថ នភារននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេងមានការងយចុះក៏រិតដមន ប៉ាុដនតក្ៅដតជាបញ្ហា

ចមបងដដ្លកាំរុងដតបនតក្កីតមានក្ៅតាមបណាដ ក្ខតតមួយចាំនួនក្ៅកនុងររះរាជាណាចរកកមពុជា រិក្សសក្ៅ
ក្ខតតរតនរិរ ី មានអរតាខពស់ជាងក្រននន្រសតីដដ្លបានក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍មុនអាយុ១៨ឆន ាំ រឺមានដ្ល់ក្ៅ 
៣៧,៣% ក្បីក្របៀបក្្ៀបក្ៅនឹងក្ខតតក្ផ្សងៗ(២)។  បញ្ហា ក្នះបានក្ ា្ីឱ្យស្វថ នភារននការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័
ជាំទង់របស់ន្រសតីអាយុ១៥ឆន ាំ មិនមានការងយចុះ (ឆន ាំ២០០០ មាន ២១,១២% ក្ហយីអរតាក្នះក្កីនក្ ងីដ្ល់ 
២២,៤៨% កនុងឆន ាំ២០២១-២២)(១)។  

ខាងក្រកាមក្នះរឺជាបញ្ហា របឈម តរមូៃឱ្យរកសួងសុខាភិបាល រកសួងកិចចការនរ ីនិងអនកពាក់រ័នធ      សាំ
ខាន់ៗ រមួោន ក្ដ្ឋះរស្វយដូ្ចជា៖ 

• រមាា តក្យនឌ័រក្ៅដតក្កីតមានក្សៃីរររប់ករមិត និងររប់ស្វថ នភារ ជារិក្សសក្ៅតាំបន់ជនបទដ្ឋច់
រសោល ដដ្លជាកតាត របឈមដ្ល់ក្កេងរសី និងន្រសតី កនុងការទទួលបានក្សវាសុខាភិបាលក្រញ
ក្លញ រិក្សសក្សវាសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ 

• ចាំក្ណះដឹ្ងជាមូលដ្ឋា នរបស់របជាជនអាំរីការដងទាាំសុខភារ រិក្សសសុខភារបនតរូជ និងសុខភារ
ផ្ាូៃក្ភទក្ៅមានករមិត (មានន្រសតីរបមាណ៥០.៨%  ក្ៅមិនទាន់យល់ដឹ្ងអាំរីបញ្ហា សុខភារបនតរូជ 
និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ)(២) 

• យនតការសរមបសរមួលអនតរៃសិ័យក្ៅថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ ក្ដី្មបរីរងីក និងក្លីកកមពស់ការអប់រ ាំសុខ
ភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទៃយ័ជាំទង់(១៥-១៩ឆន ាំ) មិនទាន់បានបក្ងាីតឱ្យរសបតាមយនតការ
អនុៃតតការដងទាាំសុខភារបឋមរបស់រកសួងសុខាភិបាលក្ៅក្ យីក្ទ រិក្សសតាមបណាដ ក្ខតតភារ
ឦស្វន 

• សមតថភាររបស់មន្រនតីពាក់រ័នធក្ៅថ្នន ក់ជាតិ និងថ្នន ក់ក្រកាមជាតិអាំរីការៃភិារក្យនឌ័រ និងការបន្រញ្ហជ ប
ក្យនឌ័រក្ៅកនុងៃសិ័យសុខាភិបាល រិក្សសក្លីដផ្នកសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទក្ៅមាន
ករមិត  

• របរ័នធតាមដ្ឋនរតួតរិនិតយ និងវាយតនមា ក្លីការអនុៃតតការផ្តល់ក្សវា និងការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ 
សុខភារផ្ាូៃក្ភទ ដ្ល់របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់ក្ៅមិនទាន់មានរបសិទធភារ 

• ការអនុៃតតចាប់ ក្ោលនក្ោបាយ និងលិខិតបទដ្ឋា នរតិយុតតិននទាក់ទងនឹងការទប់ស្វា ត់ការ
ក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេងមិនទាន់មានរបសិទធិភារខពស់ក្ៅក្ យី។ 
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៣. ការម្ត្ជើសម្រីសអន៊ុសាសន៍ម្ោេនម្យបាយ 
ដផ្ែកតាមរបករាំក្ហញីដដ្លបានរកក្ឃញី ជក្រមីសអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសាំខាន់ៗដដ្លអាច

អនុៃតតបាន ក្ដី្មបរីមួចាំដណកក្ដ្ឋះរស្វយ និងកាត់បនថយបញ្ហា របឈមខាងក្លី រកសួងកិចចការនរ ីរកសួងសុខា     ភិ
បាល និងអនកពាក់រ័នធសាំខាន់ៗ រតូៃរិនិតយ សក្រមច និងអនុៃតតនូៃអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយខាងក្រកាមក្នះ៖ 

 
៣.១. អន៊ុសាសន៍ម្ោេនម្យបាយសម្ងេបទី១  
រកសួងកិចចការនរ ីរកសួងសុខាភិបាល និងអនកពាក់រ័នធ ររងឹង និងក្លីកកមពស់ការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ 

និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ ក្ៅតាមសហរមន៍ក្ដ្ឋយបន្រញ្ហជ បការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ     សុខភារផ្ាូៃក្ភទ ក្ៅ
កនុងយនតការដងទាាំសុខភារបឋមរបស់រកសួងសុខាភិបាលតាមរយៈ៖ 

• បក្ងាីតយនតការសរមបសរមួលអនតរៃសិ័យក្ៅថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ ក្ដី្មបីក្លីកកមពស់ការអប់រ ាំសុខភារ
បនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទរបស់របជាជនៃយ័ជាំទង់(១៥-១៩ឆន ាំ) តាមយនតការការអនុៃតតការ
ដងទាាំសុខភារបឋមរបស់រកសួងសុខាភិបាល។ បចចុបបននរកសួងសុខាភិបាលមានក្សចកដីដណនាំរី
ការបក្ងាីនការដងទាាំសុខភារបឋមទូទាាំងរបក្ទស តាមរយៈការក្ ា្ីសមាហរណកមេ  ការដឹ្កនាំររប់ 
ររងក្ៅឱ្យរដ្ាបាលថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ ដដ្លជាកាលានុៃតតភារដ៍្លែសរមាប់ក្ ា្ីបរៃិតតន៍កមេក្យនឌ័រ និង
ការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ ដ្ល់របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់ ជារិក្សសក្ៅតាម
បណាដ ក្ខតតដដ្លមានអរតាក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេងករមិតខពស់។ 

• ការក្រៀបចាំបក្ងាីតរកុមការងារររប់ររងរកបខណឌ អនុៃតតការជាំរុញ បក្ងាីនការដងទាាំសុខភារបឋមក្ៅ
ថ្នន ក់រាជធានី-ក្ខតត រកុង-រសុក ខណឌ ។  រកសួងសុខាភិបាល រតូៃសហការជាមួយរដ្ាបាលថ្នន ក់
ក្រកាមជាតិកនុងការររងឹង និងររងីកសកមេភារអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ ដ្ល់
របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់(១៥-១៩ឆន ាំ)។ យនតការក្នះរមួចាំដណកកាត់បនថយការក្របីរបាស់្ន
ធានមនុសស ងៃកិា កនុងការអនុៃតត ប៉ាុដនតបក្ងាីននូៃរបសិទធភារការងារ និងលទធផ្លខពស់។ 

• បនតររងឹង និងររងីកការអនុៃតតកមេៃ ិ្ ីផ្ារភាជ ប់ទាំនក់ទាំនងរវាងមាតាបិតា និងយុៃៃយ័ សដីរីសុខ
ភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ ឱ្យបានទូលាំទូលាយដ្ល់តាំបន់ជនបទដ្ឋច់រសោល រិក្សសក្ៅ
តាមបណាដ ក្ខតតដដ្លមានអរតាខពស់ជាងក្រននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃ
ក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់។ 

អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយក្នះអាចអនុៃតតបានក្ដ្ឋយស្វរមានកាលានុៃតតភារនិងនវានុៃតតន៍ តាម
កមេៃ ិ្ ីសុខាភិបាលដដ្លមានរស្វប់ដូ្ចជា ក្ហដ្ឋា រចនសមព័នធសុខាភិបាល ការោាំពារសងរមសរមាប់ន្រសតី
មាននផ្ៃក្ពាះ ការររងឹងរុណភារក្សវា និងយនតការអនុៃតតការដងទាាំសុខភារបឋមរបស់រកសួងសុខាភិបាល។ 
ក្លីសរីក្នះក្ៅក្ទៀត ការក្លីកកមពស់សុខភារ និងសុខុមាលភាររបជាជន រឺជាអាទិភារមួយសដីរីការអភិៃឌឍ
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មូល្នមនុសស ដដ្លមានក្ៅកនុងយុទធស្វន្រសតបញ្ច ក្កាណដ្ាំណាក់កាលទី១ កនុងមុាំទី៣ ននបញ្ច ក្កាណទី១ 
និងកនុងមុាំទី១ ននបញ្ច ក្កាណទី៤ សដីរីការអភិៃឌឍរបកបក្ដ្ឋយភារ្ន់ ចីរភារ និងបរោិបនន ក៍បានចងែុល
បងាា ញឱ្យបនតររងឹង និងររងីកៃសិ្វលភារសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទរបស់យុៃៃយ័ ជារិក្សស
ន្រសតី និងក្កេងរសី បនតអនុៃតតកមេៃ ិ្ ីោាំពារសងរមដ្ល់ន្រសតីមាននផ្ៃក្ពាះ និងកុមារននររួស្វររកីរក និងការបនតក្លីក
កមពស់អាហារូបតថមភដ្ល់ន្រសតីមាននផ្ៃក្ពាះ និងកុមារ (៦)។ 

ដផ្នការយុទធស្វន្រសត “នររីតនៈទី៦” ឆន ាំ២០២៤-២០២៨ របស់រកសួងកិចចការនរ ីដដ្លមានក្ោលក្ៅ
រមួចាំដណកដ្ល់ការររងឹងមូលដ្ឋា នររឹះកនុងការឈ្លនក្ៅសក្រមចចកខុៃសិ័យកមពុជាឆន ាំ២០៥០ តាមរយៈការ
ក្លីកកមពស់សមភារក្យនឌ័រ និងទាញយកភារលាភក្យនឌ័រក្ៅតាមៃសិ័យពាក់រ័នធ ក្ដី្មបចូីលរមួជាំរុញក្លបឿន
ននកាំក្ណីនក្សដ្ាកិចច ររងឹងសុខុមាលភារសងរមនិងភារ្ន់របស់របជាជន និងការអនុៃតតអភិបាលកិចចក្ៅររប់
ករមិតរបកបក្ដ្ឋយបរោិបនន(៧)។  

ក្ៅកនុងរកបខណឌ ក្ោលក្ៅអភិៃឌឍន៍របកបក្ដ្ឋយចីរភារក្ៅកមពុជា(CSDG) ចាំណុចក្ៅទី៥.៣ សដី
រីការលុបបាំបាត់រាល់ទក្ងាីដដ្លមានក្រោះថ្នន ក់ ដូ្ចជាការបងខាំកុមារឱ្យក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ (សូចនករ 
៥.៣.១.សមាមារតរបស់ន្រសតីអាយុរី ២០-២៤ឆន ាំ ដដ្លបានក្រៀបការ ឬរស់ក្ៅជាមួយោន មុនអាយុ១៨ឆន ាំ)  និង
ចាំណុចក្ៅទី៥.៦ ធានការទទួលបានសុខភារផ្ាូៃក្ភទ និងសុខភារបនតរូជ និងសិទធិបនតរូជជាសកល ក្ដ្ឋយ
ដផ្ែកក្លីកមេៃ ី្ ីសកមេភាររបស់សននិសីទអនតរជាតិសដីរីរបជាជន និងការអភិៃឌឍ និងដផ្នការសកមេភារទី
រកុងក្ប៉ាកាាំង និងឯកស្វរពាក់រ័នធនន (សូចនករ៥.៦.១. សមាមារតននន្រសតីអាយុរី១៥-៤៩ឆន ាំ ដដ្លបានរាយ
ការណ៍រីការសក្រមចចិតតក្ដ្ឋយខាួនឯងពាក់រ័នធនឹងការក្របីរបាស់មក្្ាបាយរនារកាំក្ណីត និងការដងទាាំសុខ
ភារបនតរូជ និងសូចនករ៥.៦.២. ចាំនួនចាប់ ក្ោលនក្ោបាយ ដផ្នការ និងលិខិតបទដ្ឋា នរតិយុតតិ ដដ្ល
ធានឱ្យន្រសតីររប់រូបមានលទធភារទទួលបានរ័ត៌មាន ការអប់រ ាំ និងក្សវាសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ)
(៣)។ 

បចចុបបនន រកសួងសុខាភិបាល មានក្សចកដីដណនាំរីការបក្ងាីនការដងទាាំសុខភារបឋមទូទាាំងរបក្ទស
តាមរយៈការក្ ា្ីសមាហរណកមេ ការដឹ្កនាំររប់ររងក្ៅឱ្យរដ្ាបាលថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ ដដ្លជាកាលានុៃតតភារដ៍្លែ
សរមាប់ក្ ា្ីការបរៃិតតន៍កមេក្យនឌ័រ និងការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូ ៃក្ភទ ដ្ល់របជាជនក្ោល
ក្ៅៃយ័ជាំទង់ (១៥-១៩ឆន ាំ) ជារិក្សសក្ៅតាមបណាដ ក្ខតតដដ្លមាន     អរតាក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័
ក្កេងករមិតខពស់។ រដ្ាបាលថ្នន ក់ក្រកាមជាតិមានកញ្ច ប់ងៃកិាសរមាប់អនុៃតតសកមេភារអាទិភារ ដដ្លជាកតាត
មួយជួយជាំរុញដ្ាំក្ណីរការបណដុ ះបណាដ ល និងក្លីកកមពស់សុខុមាលភាររបជារលរដ្ា រិក្សសក្លីកកមពស់ការ
ផ្ដល់ក្សវាសុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ ដ្ល់របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់(១៥-១៩ឆន ាំ)។ 
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៣.២. អន៊ុសាសន៍ម្ោេនម្យបាយសម្ងេបទី២  
រកសួងសុខាភិបាល រកសួងកិចចការនរ ី និងអនកពាក់រ័នធ រតូៃររងឹងរបរ័នធតាមដ្ឋនរតួតរិនិតយ និងវាយ

តនមា ក្លីស្វថ នភារអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់៖ 

• ររងឹងរបរ័នធតាមដ្ឋនរតួតរិនិតយ និងវាយតនមា ក្លីការអនុៃតតការផ្តល់ក្សវា និងការអប់រ ាំសុខភារ
បនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ ដ្ល់របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់របកបក្ដ្ឋយរុណភារ  

• រកសួងសុខាភិបាល និងរកុមការងារររប់ររងរកបខណឌ អនុៃតតន៍ការជាំរុញ បក្ងាីនការដងទាាំសុខភារ
បឋមក្ៅថ្នន ក់រាជធានី-ក្ខតត រកុង-រសុក ខណឌ  ទាមទារឱ្យមានយុទធស្វន្រសត និងមានដផ្នការសកមេភារ
ជាក់លាក់សរមាប់ក្ ា្ីការតាមដ្ឋន រតួតរិនិតយការអនុៃតតរបកបក្ដ្ឋយរបសិទធភារ 

• រកុមការងារររប់ររងរកបខណឌ អនុៃតតការជាំរុញ បក្ងាីនការដងទាាំសុខភារបឋមក្ៅថ្នន ក់រាជធានី-
ក្ខតត រកុង-រសុក ខណឌ  រតូៃបក្ងាីតរកុមការងារតាមដ្ឋន រតួតរិនិតយ និងវាយតនមា និងក្រៀបចាំ
ឧបករណ៍រតួតរិនិតយ និងវាយតនមា និងក្រៀបចាំរបាយការណ៍ជូនថ្នន ក់ជាតិ 

• បក្ងាីតរបរ័នធឌីជីងល សរមាប់ការតាមដ្ឋន រតួតរិនិតយ និងវាយតនមាក្លីស្វថ នភារអាពាហ៍រិពាហ៍
ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់។ 

 
អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយក្នះអាចអនុៃតតបាន ក្ដ្ឋយដផ្ែកក្លីស្វរាចរដណនាំរបស់រាជរដ្ឋា ភិបាល 

សតីរីការក្រៀបចាំរកុមការងារតាមដ្ឋន រតួតរិនិតយ និងវាយតនមាការអនុៃតតយុទធស្វន្រសត ដផ្នការអភិៃឌឍន៍ និងក្ោល
នក្ោបាយនន ក្លខៈ០៩សរ  ចុះដងៃទី០៤ ដខកកាដ្ឋ ឆន ាំ២០២៤(១១) ដដ្លជាឱ្កាសលែមួយសរមាប់ថ្នន ក់
ក្រកាមជាតិក្រៀបចាំរកុមការងារតាមដ្ឋនរតួតរិនិតយ និងវាយតនមាក្លីការអនុៃតត ការផ្តល់ក្សវា និងការអប់រ ាំសុខភារ
បនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ ដ្ល់របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់ (១៥-១៩ឆន ាំ)របកបក្ដ្ឋយរុណភារ។  

អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយក្នះ មានការចាំណាយងៃកិាតិចតួច តាមរយៈការក្របីរបាស់យនតការ
សរមបសរមួលអនតរៃសិ័យក្ៅថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ ក្ដី្មបីររងីក និងក្លីកកមពស់ការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ សុខ
ភារផ្ាូៃក្ភទៃយ័ជាំទង់ (១៥-១៩ឆន ាំ) តាមយនតការការអនុៃតតការដងទាាំសុខភារបឋមរបស់រកសួងសុខាភិបា
ល។ 

បចចុបបនន រកសួងសុខាភិបាលមានក្សចកដីដណនាំរីការបក្ងាីនការដងទាាំសុខភារបឋមទូទាាំងរបក្ទស 
តាមរយៈការក្ ា្ីសមាហរណកមេ ការដឹ្កនាំររប់ររងឱ្យក្ៅរដ្ាបាលថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ ដដ្លជាកាលានុៃតតភារ
ដ៍្លែសរមាប់ការក្ ា្ីបរៃិតតន៍កមេក្យនឌ័រ និងការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូ ៃក្ភទ ដ្ល់របជាជន
ក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់(១៥-១៩ឆន ាំ) ជារិក្សសក្ៅតាមបណាដ ក្ខតតដដ្លមានអរតាក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័
ក្កេងករមិតខពស់។ 
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៣.៣ អន៊ុសាសន៍ម្ោេនម្យបាយទី៣   
រកសួងសុខាភិបាល  និងអនកពាក់រ័នធសាំខាន់ៗ ក្លីកកមពស់ការររងឹងសមតថភារពាក់រ័នធនឹងសុខ

ភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ បដនថមដ្ល់មន្រនតីសុខាភិបាលក្ៅតាមមូលដ្ឋា នសុខាភិបាលររប់ករមិត   ទូ
ទាាំង២៥ រាជធានី ក្ខតត៖ 

• រិតរូរ និងយកចិតតទុកដ្ឋក់ក្ៅក្លីចាំនួនបុររលិកក្ៅតាមមូលដ្ឋា នសុខាភិបាលមួយចាំនួន រិក្សស
ក្ៅតាមបណាដ ក្ខតត និងតាំបន់ដ្ឋច់រសោល ដដ្លរុាំទាន់ររប់ក្ៅតាមសតង់ដ្ឋរបុររលិកដដ្លបាន
កាំណត់ក្ៅកនុងក្សចកដីដណនាំសដីរីសាំណុាំ សកមេភារបន្រងរប់ (CPA)(៨) និងក្សចកដីដណនាំរបតិបតតិសដី
រីសាំណុាំ សកមេភារអបបបរមិា (MPA)(៩)  

• បណដុ ះបណាដ លបដនថមក្លីដផ្នកសុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ និងជាំនញកនុងការសរមបសរមួល
ដ្ល់មន្រនតីសុខាភិបាលក្ៅតាមមូលដ្ឋា នសុខាភិបាល និងរកុមការងារររប់ររងរកបខណឌ អនុៃតតការ
ជាំរុញបក្ងាីនការដងទាាំសុខភារបឋមក្ៅថ្នន ក់រាជធានី-ក្ខតត រកុង-រសុក ខណឌ  

• បក្ងាីនកិចចសហការរវាងស្វថ ប័នពាក់រ័នធក្ៅររប់ករមិតកនុងៃសិ័យសុខាភិបាល ក្ដី្មបជីាំរុញ ររងឹង និង
ក្លីកកមពស់សមភារក្យនឌ័រកនុងៃសិ័យសុខាភិបាល ក្ដ្ឋយក្តដ តក្លីអនកផ្ដល់ និងអនកក្របីរបាស់ក្សវា
សុខាភិបាល រិក្សសក្លីដផ្នកសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ។ 

 
អនុស្វសនក៍្ោលនក្ោបាយក្នះ អាចអនុៃតតបានក្ដី្មបរីមួចាំដណកដ្ល់ការកាត់បនថយបញ្ហា ក្រោះថ្នន ក់

ដ្ល់អាយុជីៃតិដដ្លបណាដ លមករីការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ មរណភារមាតា និងទារក ក្ឆព ះក្ៅសក្រមច
បានក្ោលក្ៅអភិៃឌឍន៍របកបក្ដ្ឋយចីរភារឆន ាំ២០៣០(៣)   ក្ហយីរសបក្ៅតាមកមេៃ ិ្ ីសុខាភិបាលដដ្លមាន
រស្វប់ដូ្ចជា ក្ហដ្ឋា រចនសមព័នធសុខាភិបាល ការោាំពារសងរមសរមាប់ន្រសតីមាននផ្ៃក្ពាះ ការររងឹងរុណភារ ក្ស
វា និងយនតការអនុៃតតការដងទាាំសុខភារបឋមរបស់រកសួងសុខាភិ បាល និងដផ្នការយុទធស្វន្រសតនររីតនៈទី៦ ឆន ាំ
២០២៤-២០២៨ របស់រកសួងកិចចការនរ(ី៧)  ក្ដី្មបចូីលរមួររងឹងសុខុមាលភារសងរម និងភារ្ន់របស់
របជាជន និងការអនុៃតតអភិបាលកិចចក្ៅររប់ករមិតរបកបក្ដ្ឋយបរោិបនន។   

បចចុបបនន មូលដ្ឋា នសុខាភិបាល ដដ្លមានមនៃីរក្រទយ មណឌ លសុខភារ មានរចនសមព័នធររប់ររងកនុងការ
ផ្ដល់ក្សវា ក្រកាមការដឹ្កនាំរបស់រកសួងសុខាភិបាល ក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹងបញ្ច ក្កាណទី១ មុាំទី៣ (ការក្លីកកមពស់
សុខភារ និងសុខុមាលភាររបជាជន) ននយុទធស្វន្រសតបញ្ច ក្កាណដ្ាំណាក់កាល  ទី១(៥) នីតិកាលទី៧ 
របស់រាជរដ្ឋា ភិបាល និងដផ្នការយុទធស្វន្រសតអភិៃឌឍន៍ជាតិឆន ាំ២០២៤-២០២៨(១០)។ របភរងៃកិាក្ដី្មបីអនុ
ៃតតការងារក្នះមានរស្វប់ក្ៅកនុងកមេៃ ិ្ ីសុខាភិបាល ដដ្លកាំរុងអនុៃតតក្ៅកនុងររះរាជាណាចរកកមពុជា 
ក្ហីយបចចុបបននរដ្ាបាលថ្នន ក់ក្រកាមជាតិមានកញ្ច ប់ងៃកិាសរមាប់អនុៃតតសកមេភារអាទិភារ ដដ្លជាកតាត
មួយជួយជាំរុញដ្ាំក្ណីរការបណដុ ះបណាដ ល និងក្លីកកមពស់សុខុមាលភាររបជារលរដ្ា រិក្សសក្លីកកមពស់ការ
ផ្ដល់ក្សវាសុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ ដ្ល់របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់។ 
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៣.៤. អន៊ុសាសន៍ម្ោេនម្យបាយទី៤ 
រកសួងសុខាភិបាល រកសួងកិចចការនរ ីនិងអនកពាក់រ័នធ ររងឹងការអនុៃតតចាប់ ក្ោលនក្ោបាយ និង

ដផ្នការនន ក្ដ្ឋយបក្ងាីនរបសិទធភារននការអនុៃតតដផ្នការននទាក់ទងនឹងការទប់ស្វា ត់ ការក្រៀបអាពាហ៍ 
រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់៖ 

• ក្ ា្ីការតស ូមតិឱ្យមានការរតួតរិនិតយក្ ងីៃញិ និងក្ ា្ីៃកិ្ស្វ្នកមេក្លីនីតិៃ ិ្ ីចាប់ដដ្លមានរស្វប់ 
ក្ដី្មបបីាំក្រញចាំណុចខាះចក្នា ះកនុងរកបខណឌ នីតិៃ ិ្ ីចាប់ រិក្សសកនុងមារតា៩៤៨ វាកយខណឌ ទី២ 
ននរកមរដ្ាបបក្ៃណី ក្ឃញីថ្នក្ៅមានភារខាះចក្នា ះកនុងការដដ្លអនុញ្ហញ តឱ្យអនីតិជនអាចក្រៀប
អាពាហ៍រិពាហ៍បានក្ដ្ឋយមានការទទួលស្វរ ល់ ដឹ្ងឮរីឳរុកមាដ យ និងអាណារាបាលរបស់រួក
ក្រ(៥) 

• ការក្ ា្ីៃកិ្ស្វ្នកមេក្ៅក្លីមារតា៩៤៨ ននរកមរដ្ាបបក្ៃណី រឺចាាំបាច់ខាា ាំងណាស់ក្ដី្មបបីក្ងាីតឱ្យ
មានចាប់ក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅអាយុតិចបាំផុ្ត១៨ឆន ាំ ក្ដី្មបលុីបបាំបាត់នូៃតរមូៃការននការទទួល
ស្វរ ល់អាយុក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍។ 

• ផ្ដល់ការោាំរទក្លីការរបឹកាផ្ាូៃចាប់ និងសុខភារផ្ាូៃចិតតដ្ល់ន្រសតីនិងក្កេងរសីដដ្លរងផ្លប៉ាះពាល់
ក្ដ្ឋយ ស្វរអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង អាពាហ៍រិពាហ៍ក្ដ្ឋយបងខាំ និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំ   ទ
ង់។ 

អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយក្នះ អាចអនុៃតតន៍ក្ៅបាន ប៉ាុដនតទាមទារក្រលក្ៃលាយូរអដងាង និងតរមូៃឱ្យ
មានការចូលរមួោ៉ា ងសកមេរីអនកពាក់រ័នធទាាំងអស់ រិក្សសរកុមរបឹកាអនកចាប់ និងអនកក្ ា្ីក្សចកដីសក្រមចចិតត 
ក្ហយីរតូៃការចាំណាយងៃកិាក្រចីនកនុងដ្ាំក្ណីរការអនុៃតត។ ការងារក្នះទាមទារឱ្យតួអងរពាក់រ័នធទាាំងអស់ក្ ា្ី
ការរតួតរិនិតយក្មីលក្លីឯកស្វរដដ្លមានរស្វប់ រិភាកា រិក្រោះក្ោបល់ និងក្ ា្ីការតស ូមតិជាមួយភារីពាក់
រ័នធទាាំងអស់ រមួជាមួយនូៃភសតុតាងជាក់លាក់ ក៍ដូ្ចជាយុទធស្វន្រសត និងដផ្នការសកមេភាររបកបក្ដ្ឋយរបសិទធ
ភារ និងររប់រជុងក្រជាយ។ 

 
៣.៥.  ការវិភាគម្េើអន៊ុសាសន៍ម្ោេនម្យបាយ 
ដផ្ែកក្លីរបករាំក្ហញី និងបញ្ហា របឈមដដ្លបានរកក្ឃញី ក៍ដូ្ចជាចាំណុចសាំខាន់ៗដដ្លមានក្ៅកនុង

ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយសក្ងខបនីមួយៗខាងក្លី ក្ឃញីថ្នររប់ចាំណុចទាាំងអស់មានស្វរសាំខាន់ និងមាន
ចាំណុចខាា ាំង និងចាំណុចក្ខាយខុសៗោន  ក្ៅកនុងបរបិទននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃ
ក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ក្ៅកមពុជា។ ការចាត់អាទិភារក្ោលនក្ោបាយនីមួយៗរឺអារស័យក្ៅក្លីលទធភារដផ្នក
នក្ោបាយ និងលទធភារដផ្នករបតិបតតិការ ដដ្លអាចអនុៃតតក្ៅបានរបកបក្ដ្ឋយរបសិទធភារ រសបក្ៅតាម
ក្ោលនក្ោបាយ ដផ្នការយុទធស្វន្រសតននរបស់រាជរដ្ឋា ភិបាលផ្ងដដ្រ។ ក្លសីរីក្នះក្ៅក្ទៀត ការអនុៃតតយុទធ
ស្វន្រសតដដ្លបានក្រជីសក្រសីក្នះរតូៃក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹងតរមូៃការខុសៗោន របស់អនកពាក់រ័នធរិក្សសរកុមក្ោលក្ៅ។   

ក្ោងតាមលទធផ្ល និងបញ្ហា របឈមដដ្លបានរកក្ឃញី ជក្រមីសអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខបទី
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១ (ររងឹង និងក្លីកកមពស់ការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូ ៃក្ភទក្ៅតាមសហរមន៍ ក្ដ្ឋយបន្រញ្ហជ ប
ការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូ ៃក្ភទក្ៅកនុងយនតការដងទាាំសុខភារបឋមរបស់រកសួងសុខាភិបាល) 
រឺមានអាទិភារខពស់ និងរួមចាំដណកខាា ាំងកនុងការការក្លីកកមពស់សុខភារ និងសុខុមាលភាររបជាជន ដដ្ល
ជាអាទិភារមួយសដីរីការអភិៃឌឍមូល្នមនុសស ដដ្លមានក្ៅកនុងយុទធស្វន្រសតបញ្ច ក្កាណដ្ាំណាក់កាលទី១ 
កនុងមុាំទី៣ ននបញ្ច ក្កាណទី១ និងកនុងមុាំទី១ ននបញ្ច ក្កាណទី៤ សដីរីការអភិៃឌឍរបកបក្ដ្ឋយភារ្ន់ ចីរភារ និង       
បរោិបនន ក៍បានចងែុលបងាា ញឱ្យបនតររងឹង និងររងីកៃសិ្វលភារសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទរបស់
យុៃៃយ័ ជារិក្សសន្រសតីនិងក្កេងរសី បនតអនុៃតតកមេៃ ិ្ ីោាំពារសងរមដ្ល់ន្រសតីមាននផ្ៃក្ពាះ និងកុមារននររួស្វររកីរក 
និងការបនតក្លីកកមពស់អាហារូបតថមភដ្ល់ន្រសតីមាននផ្ៃក្ពាះនិងកុមារ។  ការចាំណាយងៃកិាទាប ក្ហីយមា៉ាងក្ទៀត
រដ្ាបាលថ្នន ក់ក្រកាមជាតិមានកញ្ច ប់ងៃកិាសរមាប់អនុៃតតសកមេភារអាទិភារដដ្លជាកតាត មួយជួយជាំរុញដ្ាំក្ណីរ
ការ និងក្លីកកមពស់សុខុមាលភាររបជារលរដ្ា រិក្សសក្លីកកមពស់ការផ្ដល់ក្សវាសុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូៃ
ក្ភទ ដ្ល់របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់(១៥-១៩ឆន ាំ)។ 

ជក្រមីសអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសក្ងខបទី២ (ររងឹងរបរ័នធតាមដ្ឋន រតតួរិនិតយ និងវាយតនមា 
ក្លីស្វថ នភារអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់) រឺមានអាទិភារខពស់ផ្ងដដ្រ 
ក្ដ្ឋយស្វរយុទធស្វន្រសតក្នះក្ដី្រតួសាំខាន់សរមាប់តាមដ្ឋន រតួតរិនិតយ វាយតនមា និងរាយការណ៍ ររមទាាំងវាស់
ដៃងស្វថ នភារននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ និងជួយតរមង់ទិសដ្ល់
ការអនុៃតតដផ្នការសកមេភារ និងយុទធស្វន្រសតសុខាភិបាលរបកបក្ដ្ឋយរបិសទធភារ អនុក្លាមក្ៅតាមស្វរាចរ
ដណនាំរបស់រាជរដ្ឋា ភិបាល(១១) សតីរី “ការក្រៀបចាំរកុមការងារ តាមដ្ឋន រតួតរិនិតយ និងវាយតនមា ការអនុៃតតយុទធ
ស្វន្រសត ដផ្នការអភិៃឌឍន៍ និងក្ោលនក្ោបាយនន ក្ៅតាមរកសួង ស្វថ ប័ន” ដដ្លជាឱ្កាសមួយសរមាប់ថ្នន ក់
ក្រកាមជាតិក្រៀបចាំរកុមការងារតាមដ្ឋន រតួតរិនិតយ និងវាយតនមាការអនុៃតតអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយខាង
ក្លី។  

លទធផ្លននការៃភិារ និងការចាត់ចាំណាត់ថ្នន ក់អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយ ក្ដ្ឋយដផ្ែកក្លីលទធភារ
ដផ្នកនក្ោបាយ និងលទធភារដផ្នករបតិបតតិការ ដដ្លមានក្ៅកនុងបរបិទកមពុជា ក្ឃញីថ្នជក្រមីសអនុស្វសន៍
ក្ោលនក្ោបាយទី១ និងទី២ ដដ្លបានក្លីកក្ ងីខាងក្លីរឺមានលទធភារខពស់ជាងក្រ ក្ដ្ឋយស្វរជាតរមូៃការ
ចាាំបាច់ក្រពាះវាមានភាររបទាក់រកឡាោន  និងបាំក្រញឱ្យោន ក្ៅៃញិក្ៅមក ក្ហយីក្ឆ្ាីយតបក្ៅនឹងក្ោល
នក្ោបាយ ក៍ដូ្ចជាដផ្នការយុទធស្វន្រសតននរបស់រាជរដ្ឋា ភិបាល។  

សរមាប់ជក្រមីសអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយទី៣ និងទី៤ ក៍មានស្វរសាំខាន់ដដ្រ ប៉ាុដនតមានការលាំបាក 
និងមានភារសេុរស្វេ ញក្រចីនកនុងការអនុៃតត ក្ដ្ឋយរតូៃចាំណាយងៃកិាខពស់ និងក្រលក្ៃលាយូរអដងាងកនុងការ
របឹកាក្ោបល់ ក៍ដូ្ចជាដសាងរកការោាំរទមតិក្លីការរតួតរិនិតយក្ ងីៃញិ និងក្ ា្ីៃកិ្ស្វ្នកមេក្លីនីតិៃ ិ្ ីចាប់
ដដ្លមានរស្វប់។  
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 ការចាត់ថាន៉ាក់អទិភាពអន៊ុសាសន៍ម្ោេនម្យបាយ 

អនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយ លទធភារនក្ោបាយ លទធភាររបតិបតតិការ 
ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយទី១     
ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយទី២     
ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយទី៣     
ជក្រមីសក្ោលនក្ោបាយទី៤     

លទធភារអនុៃតតន៍  

លទធភារខពស់     លទធភារអាចក្ៅរចួខាះ    មិនអាចក្ៅរចួ 
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៤. អន៊ុសាសន៍ម្ោេនម្យបាយ 
ដផ្ែកតាមលទធផ្លដដ្លបានរកក្ឃញី ខាងក្រកាមក្នះរឺជាអនុស្វសន៍លែៗ ដដ្លអាចអនុៃតតន៍បានកនុង

ក្ោលបាំណងក្ដ្ីមបីក្ដ្ឋះរស្វយបញ្ហា  និងកាត់បនថយអរតាននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការ
មាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័ជាំទង់ រិក្សសក្ខតតក្ៅតាំបន់ភារឦស្វន។ 

រកសួងសុខាភិបាល រកសួងកិចចការនរ ីនិងអនកពាក់រ័នធ ររងឹង និងក្លីកកមពស់ការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ 
និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ ក្ៅតាមសហរមន៍ក្ដ្ឋយបន្រញ្ហជ បការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ សុខភារផ្ាូៃក្ភទ ក្ៅកនុង
យនតការដងទាាំសុខភារបឋមរបស់រកសួងសុខាភិបាលក្ដ្ឋយ៖ 

• សហការជាមួយរកសួង-ស្វថ ប័នពាក់រ័នធ និងរដ្ាបាលថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ ក្រៀបចាំក្ោលការណ៍ដណនាំ 
ក្ដី្មបដី្ឋក់បញ្ចូ លអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយសដីរីការបក្ងាីតយនតការសរមសរមួលអនតរៃសិ័យក្ៅ
ថ្នន ក់ក្រកាមជាតិ ក្ដី្មបរីរងីក និងក្លីកកមពស់ការផ្ដល់ក្សវា និងការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ និងសុខ
ភារផ្ាូៃក្ភទដ្ល់របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់(១៥-១៩ឆន ាំ) តាមយនតការអនុៃតតការដងទាាំសុខភារ
បឋមរបស់រកសួងសុខាភិបាល។ 

• ជាំរុញ និងបក្ងាីនការផ្សរាផ្ាយអាំរីការអប់រ ាំសុខភារបនតរូជ  និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ ដ្ល់របជាជន
ក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់(១៥-១៩ឆន ាំ)ជារិក្សសក្ៅតាមបណាដ ក្ខតតដដ្លមានអរតាក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍
ក្ៅៃយ័ក្កេងករមិតខពស់។ 

• បនតររងឹង និងររងីកការអនុៃតតកមេៃ ិ្ ីផ្ារភាជ ប់ទាំនក់ទាំនងរវាងមាតាបិតា និងយុៃៃយ័ សដីរីសុខ
ភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ ឱ្យបានទូលាំទូលាយដ្ល់តាំបន់ជនបទដ្ឋច់រសោល រិក្សសក្ៅ
តាមបណាដ ក្ខតត ដដ្លមានអរតាននការក្រៀបអាពាហ៍រិពាហ៍ក្ៅៃយ័ក្កេង និងការមាននផ្ៃក្ពាះក្ៅៃយ័
ជាំទង់ខពស់។ 

• ររងឹងរបរ័នធតាមដ្ឋន រតួតរិនិតយ និងវាយតនមា ក្លីការអនុៃតតការផ្តល់ក្សវា និងការអប់រ ាំសុខភារ
បនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទដ្ល់របជាជនក្ោលក្ៅៃយ័ជាំទង់ (១៥-១៩ឆន ាំ) របកបក្ដ្ឋយរុណ   ភា
រ។  

រកសួងសុខាភិបាល សហការជាមួយរដ្ាបាលរាជធានី ក្ខតត ក្រៀបចាំដផ្នការសកមេភារសរមាប់ររងីក
ៃសិ្វលភារកនុងការអនុៃតតអនុស្វសន៍ក្ោលនក្ោបាយក្ដ្ឋយ៖ 

• ក្រៀបចាំរកុមការងាររិនិតយ និងដកសរមួលក្សចកដីដណនាំសដីរីការបក្ងាីនការដងទាាំសុខភារបឋម  ក្ ា្ី
ការរិក្រោះក្ោបល់ជាមួយរកសួង-ស្វថ ប័នពាក់រ័នធ  អនុម័ត និងផ្សរាផ្ាយដ្ឋក់ឱ្យអនុៃតតជាផ្ាូៃ
ការ  និងក្ ា្ីការតាមដ្ឋន រតួតរិនិតយ និងវាយតនមា 

• ក្រៀបចាំៃររបណដុ ះបណាដ លររូបក្ងារ លសរមាប់បណដុ ះបណាដ លដ្ល់សហរមន៍ អាំរីសុខភារបនតរូជ 
និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ 

• ក្រៀបចាំបក្ងាីតសមាភ រអប់រ ាំផ្សរាផ្ាយ សដីរីសុខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ 
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• ក្រៀបចាំរកបខណឌ តាមដ្ឋន រតួតរិនិតយ និងវាយតនមា ជារិក្សសបក្ងាីតរបរ័នធឌីជីងល ក្ដី្មបតីាមដ្ឋន
ការក្លីកកមពសសុ់ខភារបនតរូជ និងសុខភារផ្ាូៃក្ភទ 
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ឯកសារម្យង 
 

1. ការអសងេតក្បជាសាស្តេត និងេុខ្ភាពក្មពុជា ឆ្ន ២ំ០២១-២២ (CDHS) 
2. MWA. របាយការណ៍ការេកិ្ាក្សាវក្ជាវេដីពី អាពា ៍ពិពា ៍សៅវយ័សក្េង អាពា ៍ពិពា ៍សោយបងេំ 
និងការរេ់សៅជាបដីក្បពនធសៅវយ័សក្េង ក្ក្េួងកិ្ចចការនារ ី២០២៤ 

3. RGC. សោលសៅអភិវឌ្ឍក្បក្បសោយចីរភាពក្មពុជា  ឆ្ន ២ំ០១៦-២០៣០ 
4. UNICEF. Child Marriage. Global databases 2024: DHS, MICS and other national 

surveys. https://data,unicef,org/resources/dataset/child-marriage/ 
5. RGC. ក្ក្មរដ្ឋបបសវណី ននក្ពះរាជាណាចក្ក្ក្មពុជា ឆ្ន  ំ២០១៦  
6. RGC. យុទធសាស្តេតបញ្ច សកាណដំ្ណាក់្កាលទី១ នីតិកាលទី៧ របេ់រាររោឋ ភិបាល 
7. MWA. ថ្្នការយុទធសាស្តេតនាររីតនៈទី៦ ឆ្ន ២ំ០២៤-២០២៨  
8. MoH. សេចក្ដីថ្ណនា ំេដីពីេំណំុេក្មេភាពបស្តងរប់េក្មាប់ការអភិវឌ្ឍន៍មនទីរសពទយបថ្ងែក្ CPA 
២០១៤ 

9. MoH. សេចក្ដីថ្ណនាកំ្បតិបតតិ េដីពីេំណំុេក្មេភាពអបបបរមា MPA ២០១៨ 
10. ថ្្នការយុទធសាស្តេតអភិវឌ្ឍន៍ជាតិ ២០២៤-២០២៨  
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